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ПРЕДИСЛОВИЕ

В соврел,Iенных демографических yсJIовиях вопрос сохранения здоровъя
населения можЕо считать саь{ым актуальным.

Здоровье и благополучие являются ключевым фактором экOномического и
сощиаJIьного развиT ия и имеют вffкное значение в жизЕи каждого человека, для
каждой семьи и всего сообщества в'целом.. Формирование здоровой нации -
фактор националъной безопасностI& и основная задача государственной
социсlJIьной политики в Беларуси

Важнейшей целью государства в области охраны здоровья является
снижение уровня заболеваний, распространение которьн несет главную угрозу
здоровью граждан и национальной безопасности.

Креrrкое здоровье и отсутствие вредных привычек для населения Белару*и
является главными показателями благошолучия челOвека.

В Республике Беларусъ, как и в других странах мира, неинфекционные
забалавания ст€lJIи основной причиной высокой смертности насел€ния и
экономических потерь в связи с возникающей нетрудосгtособностъю и затратами
на медицинское обслуживание,

ГIроведенные в Беларуси исследOвания распространенности основных

факторов риска неинфекционных болезней показало, что болес 4а % наседавия
имgют три и более из пяти основных факторов риска здоровъю (ежедневное
табакокурение, низкий ypoBelrb шотребления овощей и фруктов, гиподинамия,
избыточный вес, повышенное артериалъное давлсние).

В связи с этим возрастает значимость профилактики как системы мер,
направленньIх на устранение rrричин и условий, вызывающих болезни, создание
здоровье сберегающей среды жизнедеятельности и формирование у населения
мотивации к здоровому образу жизни.

Это может быть обеспечено ilутем гlовышения эффективности
межведомственного взаимодействия, акryаJIизации меропрЕжий по сохранению и
укреплениiо здорOвья населения с учетом всех аспектов территориального

устойчивого развития.
Проокт <<Здоровъiе горсда>> стартовал в Республике Беларусь в 2012 году и

его развитие предусмотрено в государственной программе <<Здоровье нарOда и
демографическая безогtасность Республики Беларусь на 2al6-2020 годьр>.

В послании ГIрезидента Республики Беларусь Лукатпенко А.Г-
белорусскому народу и Национальному собранию от 19 аЕреля 2019 года
Iтоставлена задача реализовать государственный профилактический проект
кЗдоровые города и rrоселки}> и создатъ национчLльную gеть.

Реализация гOсударственного профилактического про€кта <Здоровые горOда
и ilоселки} обеспечит достиrкенЕе медико-дсмографической устойчивости



утвержденнсг0
формированию
заболеваниями,

здорового образа
прсдупреждению

территории, осуществлении государственной политики rrо профилактике
болезней и формированию здоровOго образа жизни, рЕввитие здравоохранения,

В соответствии с Планом основЕых мероприятий пlэ реаJIизации
государстЕеннOго профилактического проекта <<Здоровые города и rrоселки},

протоколсм заседанЙя Межведомственного совета п0
жизни, контрOлю за неинфекциоЕными

и профилактике пьянства, аJlкоголизма,
наркоь{ании и потреблентая табачного сырья и табачпьrх изделий при Совете
Министров Ресшубмцки Беларусь JB2 от J0.10.2019 г. fuIиоры определён как
насgленный пункт, перgпективный для реаJIизации шроекта кЗдоровые города и
поселки>.

В связи с чем распоряжением Миорского райисполкома от 27.||.2аý
j\ГtЗ58р создана районная групlrа угIравления реализацией проекта <<Здоровые

города и поселки}. Распоряжением Миорского райисполкOма Nэ3З5р от
02.12.2021 внесены изменения в распоряжеЕие председателя Миорского
районного исполнитедьного комитета }& З58р ат 27.1l.ZaW, Nz264р от 24.П.2а2З,
созданы инициативЕые группы, утвýржден план мероприятий по реализации
проекта кМиоры - здоровый город> на 2026 год.
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ИСТОРИЧЕСКАЯ СIIРАВКА

Миоры впервые угlомиrrаются в |514 году как
поместье Мерея в Браславском уезде Великого княжества
Литовского. В документах Княжества 1567 года значится
как поместъе Меры {название cyIIdecTBoB;Lлo до ХlХ в.),
которое ilринадлежало Мирскому князю. В 1621 гOду
владелFlца поместья Н. Мирская основала здесь riepKoBb. В
1691 галу лостроен костел (существов;tл до 1862). С i866

года работала школа. В |927 году в Миорах - 422 жителя]
мельницы, аптека, 5 лавок. В 1947 году открыт гrервый

детский сад. В |956 голу начаJI рабогу- }ч{иорский лънозавOд. В 1957 году Миоры
получиJIи стаryс городского ýоселка. В 1960 году открыта районная поликлиника.
В |962 году сдано в эксплуатацию здание Миорского районного ýома культуры.
В \965 году начап рабоry мясокомбинат. В |967 году в Миорах действl,ет
музыкальная школа. В 1969 голу ilocTpoeн спOртивный комплекс. В 1971 году
стали деЙствовать комбикормовыЙ завод и хлебозавод. 15 января 1972 Миорам
I1рисвоен статус города. В 1978 году введея в эксцлуатацию ýом быта в г. Миоры.
В 1991 году открыта автостанция в г. Миоры. В 1986 голу открыт детский сад Nэ3.
В 1994 гсду состоялось открьiтие раfланного музея. В Za02 гоJrу начал работать
территориалъный центр соци;lllьного обслуживания населения Миорского района.
В 200З году состоялось открытие набережной протяженностъю 500 м, которая
стаJIа визитной карточкOй г. Миоры.16 января 2аа9 года на базе ГУО кМиорская
средняя школа NsЗi} открыт музеЙ <<Книги и ilечати>>.28 февра-гlя 2010 года открыт
физкультурно-оздоровительный комплекс в г. Миоръi. Май 2010 гOда введен0 в
эксплуатацию цоле с искусственным покрытием для мини-футбола. В 2а1'4 гOду
построены L4ини-футбольное Еоле с искусственным покрытием и комплексная
сriортивная игроваlI площадка с искусственным покрытием. 22 мая 2а15 открыт
этнографическиЙ музеЙ <<Сялянская хата>>. В 2015 году введен в эксплуатацию
новыЙ холодильник на ОАО <<Миорский мясокомбинат>>, мощность которого
позволяет одновременно хранитъ 500 тон продукции. З1 мая 2018 торжественное
открытие новой Миорской районной бсrтъницы (8 мая - введена в строй). В 2а2а
году введен в эксплуатацию Миорский МеталлопрOкатный Завод. В 2Q23 гсду
открыт детский сад }lb2 <ЖуравликD на 200 мест.
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СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА г. МИОРЫ

Мибры (белор. Мiёры) - город в Витебской области Республики Беларусь,
административный центр Миорского района, расlrоложен в 190 км к север0-
западу от Витебска на береry озера Миорское. ЖелезнодорOжная стаЕция на
линии Воропаево Иуя. Автомобильными дорOгами связан с ýисной,
Браславом, Верхнедвинском, ШаркЬвщиной, Полоцком, Щруей.

г. Миоры занимает 962,92 та.

Население -7156 человек (на 1 января 2025 года) из них: трудоспособного
возраста - 432З человека.

Через город проходят республиканские дороги Р14 {Полоцк - Браслав) и
Р18 (граница РФ - Шарковщина - Козяны). Железнодорожным сообщением
связан с Минском и Витебском (гlрицеп"ые вагOны Минск-Друя и Витебск-Друя),
Пригородно€ железнодорожное сообщение не осуществIIяется.

На территOрии города находится:
жильIх домов *96,
общежитий - l,
одноквартирных жилых домов - З0,

многоквартирньж жидых домов - 66.
В г. Миоры 60 улиц, 24 переулков, 2 гrлощади. Общая протяжеlrнOсть дорог

в - 54,9 км.
Вклад в соци€lJIьно-экономическое развитие города вносят следующие

предприятия:



Про*tыuьаенносrпь:

Миорское прOизlJOдство филлта;та Полоцкиl:i хлебозав*д
ОАО <Витебскхлебпром).

Производственное унитарное предприятие <<Миорский мясокомбинат>;
Филиал <<Миорский комбикормовый завод> открытого акционерного

общества кПолоцкий комбинат хлебопродуктов>.
Унитарное предприятие я{илищно-к-оммунального хозяйства Миорского

района.
Общество ý оIраЕиченной

завод> (по изготOвле}{ию жести
тонн).

oTBeTcTBeIlH остъю <<Миорекий металлопрокатный
и белого листа, производителъностью 150 тысяч

УП <<Миорский мясокомбинат> ссущеýтвJIII€т вып}rск шродукции для
детского питания:

вареное колбасное изделие мясЕое для питания детей дошкOлъного и
школьного возраста колбаса, сосиски, сарделъки <<fiетская (ие)>> в,lc;

вареное колбасное изделие мяgное для питания детей дошколъного и
школьного возраста Колбаса, сосиски, сардельки <Смайлию> в/с;

вареное колбасное изделие мясное для питания детеtт дошкольного и
школьного возраста Колбаса, сосиски, сарделъки <<lТТколъная (ые)> Bic.

В целях выIlуска безопасной и качественной продукции на предприятиях
осуществляется производственный контрOль за соблюдением требований
санитарно-эпидемиологического законодательства. Поддерживаются системы
менеджмента качества и безопасности на следующих пищевъIх
гIредприятиях'- филиал Полоцкий хлебозавод ОАО <<Витебскхлебпром>> Миорское
производство, производственное .rrнитарное fiредприятие <<Миорский

ь,tясокомбинат>>. Ежегодн0 проводятся укрепление материrtJIъно-технической базы
предприятий в соответствии g утверждеЕныIчlи планами.

Орzанuзацuu сtпроumелъной u dороэtсной оmраслu z. Muopbt:
Коммуналъное дочерЕее унитарное предприятие мелиоративных систем

<<Миорское ПМС>.
Филиал кМиорское дорожное ремонтно-строительное управление ]ф 203i}

КУП <<Витебскоблдорстрой>> (филиал <<Миорское Д'СУ ]ф2OЗ} KYTI
<В итебско блдорстроfu}).

На территории г. Миоры работает 21 объект шродоволъственной торговли и
6 объектов обrr{ественного питания, Имеются сетевые R{агазины филиала
ООО <<EBpoTopD} в г. Витебске: <<Хит! Экспресс>>, <<Евроопт)i; филиала <Кричев>
ЗАО <Щоброном>: <<Копеечка>>; ООО <<Санта Ритейл>l магазин JЧЬl17, УТП
<<Золотая ниваD: I\{агазины <Сафийка>i ý*17, Jф18, je20. С целью формирования
культуры здорOвого питаýия на объектах продовольственной торговли
осуществляется реrtлизация ilрOдуктов здорового питания. Организованы отделы



ш<<Здоровое питание} в сетевых магазинах филиала ООО <tЕвроторг} в г. Витебске:
<Хит! Экспресс>>, <<Евроопu>; ЗАО кf;оброном>>: <<Копеечка>>; ООО кСанта
Ритейл>> магазин Nsl17, УТП <<Золотая Нива> магазины <Сафийка> ýэ17, J&18,,

Ng20.

В Миорах функционируют 2 средяпе шкOлы: гоýударствеЕное учреждеЕие
образования кМиорская средняlI шкOла Ns2 имени Н.Г,Изварина)> и
государственное учреждение образования t<iМиорская средняя школа ýs 3 имени
героя Советского Союза Е.А. Томко> с числом обучающихся 1178 человека, 3

детских дошкольных учреждения: государственное учрех{дение образования
<<Миорский детский сад М1)), государственное учреждение образования
<<Миорский детский сад Nч2>>, государственное учреждение образования
<<Миорский детский сад JYgЗ> с количеством воспитанЕиков З46,
ГУДО <<Миорский районный Щентр детей и молодежи)>, государственное

учреждение образования <Миорский районный ЩКРОиР>l, СуСуФКиС <<Мисрская

государственная детско-юношеская сЕортивная школа>. В учреждениях общего
среднего образования продолжена реализация информационного шроекта <<Школа

теРритория здоровья}. В реализации проекта <<Школа территория здоровья>) в
20Z4l2O25 учебном году бъiло задействовано 8 t72,7%) учреждений общего
среднего образования, в которых обучается 1690 учащихся {85,5О/о учащихся). По
резулътатам оценки эффективности реализации проекта за период t,20Z3Dа24 по
2а24Па25 учебный год положительная динамика 0цениваемых критериев
0тмечена в 100% учреждениft, реыlпзующих проект.

Медицинское облуживаЕlие осуществJu{ет учреждение здравоохранения
<Миорская центр;}JIьная раи{}нная больница>>. Стационар Миорской ЦРБ

посещений в смену.
В структуру больницы входят б отделений:
:Э тераIIевтическое отделение;

инфекционное боксированное отделение;

хирургическсе отделение;

гIедиатрическое отделение ;

акушерское отделение;

отделение анестезиологии и реанимации.
Приобретены аппарат для ультразвукоtsого исследования', передвижной

фельдшерско-акушерский пункт.
Реа"гlизованы мероприжия плана Ео приведеЕию ЩIУ Миорского района в

соответствие с требованиями закоЕодательства по санитарЕо-техническому
состоянию зданий, rrомещений и инженернъD(
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равоохранения, по улучш*нию Yсловий оказания медициЕской помощи
,ениЮ раЙона и созданию кOмфортньж усдовиЙ Еребывания в них пациентов,

утвержденного председателем Миорского районного исполнительног0 комитета
от а2.а5.2а23.

С целью профилактики заболеваний в I]оликлинике г. Миоры
функrrионируют 20 шкод здOровья: <<Шкоша здOровъя для больных АГ и ИБС>,
<<Школа здоровья для больных Ъзвенной болезнью желудка}, <<Школа здоровья
для булущих родителеЙ>>, <<Школа здоровья беременныN>, <<Школа здоровья

учреждение культуры <Миорская централънzLя районная библиотека>> и
кIVIиорская детская библиотека>l,

проводятся книжные выставки, диаJtоговые I1лощадки, тренинги и другие
мероприжия, приуроченные к единым дням здоровья, и в том числе Ео
профилактике неинфекционнъгх заболеваний.

Госуларственное учреждение образования <iVIиорская детская школа
З28 челOвек. Обучсние ведется цо 4 направлениям:искусствi) обучается

мУЗыкальное, театрапьное, хореографическое и изобразителъному искусств}r и по
9 специ€IJIъностям: баян-аккордеон, ги-гара, фортеuиано, скрипка, балалайка-
ДоМрЩ цимбалы, изобразителъноg исчyсство, хореография,театральное искусство.

Государственное учреждение кульryры <<Мltорский исторI4ка-
этнографическиЙ музеЙ> открыт для посетителей 4 нюля 1994 работает 5 человек.
В мУзее представл€но 5 псстояннъD( экспозиций, каждая из которых расположена
в отдельном заJIе: археология, ткачеgтво, гончарство, плетениg, Великая
Отечественная война. Помимо постояннъIх эксгrозиций, в музее
временные тематические выставки, организовываются обменные
проводятся творческие встречи с художниками и ýоэтами,
rrедагогические заняT ия для детей.

работак-tт
выставки,
музейно-
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сАнитАрно-гигL{ЕничЕскм хАрАктЕристикА г. &{иоры

Водопотребление
Водоснабжение г. Миоры осуществляется из Миорского водозабора,

расrrоложенного в двух километрах северо-восточItее от черты горOда и в 0,7 км
западнее от черты д. Блах<ки. Проект зон санитарной охраны \,2, 3 шоясQв

разработан РУГI <<Белгеология> г. Минска и утвержден рýшением МиорскOго РИК
К 560 от 28.08.2а|5r. Водозабор вкJIючает в себя чЁтыре артезианские скважины,
2 резервуара чистой воды объемом 500 мЗ каждый, насосную станцию второго
подъема, производительностью 3000 мЗ в сутки, стаýцию обезжелезивания,
производительностью 100 м3 в час.

ЩентрализованЕым водоснабжением в г. Миоры обеспечено 6882 чедовека
или 8817Уа от про}rйваюtцего наýеления. Протяженность системы
центр€tлизованного водоснабження г. Миоры составляет 38,4 км,

Щентрализованным водоснабжением обеспечено 60 жильIх
многоквартирньш домов, предприятиl{, алминиOтративны€ здания и учреждения
горола (УЗ <<Миорская l_{РБ>, 5 учреждений образоваЕия, филиал <<Миорский

комбикормовый завод>> открытого акционерного общества <Полоцкий комбинат
хлебопродуктов>>. торговые объекты и т.д,), одноэтаж ная жилая застройка.

В целях обеспечения кач9ственной питьевой водой объектов и населения

филиалом <<НовополOцкводоканаrr>> УП <<ВитескоблводOкаЕал>>, в чьем ведении
находится водошровод, осуществляется тrроизводственный лабораторный
контроль качества воды в соответствии с прсграммой производствеЕного
контроля.

ООО <<Металлопрокатн.ш компания>>, ПУГl <<Миорский мясокомбинат>>,

Миорокое производство филиаltа <<Полоцкий хлебозавод} ОАО
кВитебскхлебпром>>, Миорский производственкый участок УПП <<Полоцкий

молочный комбинат>>, ОАО <<Миорский райагросервис} имеют собственные
источники центр€lJIизованного водоснабжения, вOда из которых исполъзуется для
IIитьевых и хозяйственно-бытовьIх нужд.
Водоотведение

Очистные соOружения сточньIх вод для г. Миоры расположены в д.
Гирьяты, год строительства - |97З. Проектная мощность 758 мЗlсутки.

К системе центрzlJIизованного
многоквартирные жилые дома, УЗ
филиала <<Полоцкий хлебозавод>>

образования, другие организации и г{редприжия, а таюке часть жилого сектOра

усадебной застройки г. Миоры.

водоOтве дQния в г. Миоры подключены

<<Миорская ЩРБ>, lИиорское производство
ОАО <<Витебскхлебпром>, учреждения
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ШУП (Миорский мясокомбинат>> имеет собственныý очистные сооружения
(поля фильтрашии). На Миорском производственнOм участке ОАО <<Полоцкий

молочЕый комбинат>) существует вывозная система бытовьrх и прсизводственньIх
вод собственным спеriтранспортсм)

В жилых домах частного сектора, не имеющих центраJIизованной сиýтемы
водоотведания, применяется локальное удапение сточньгх вод (вывоз гIроводитýя
по заявкам спецтранепортсм УП ЖКХ Миорского района и Миорского участка
филиала <<НовополоцкводOканал>> УП <<Витескоблводоканшt>>, индивиду€шънь]м
предпринимателем)-

Новополоцким филиа_гrом УП <<Институт Витебскгражданпроект>
t{роектируются объекты: <<.Щетальный план застройки квартЕLпа <<Русачки)> в г.
Миоры>> - ожидаемое образование сточных вод 46З мЗ/сут, <<Инженерные сети и

ожидаемое образование сточньгх вод 1З8 мЗlсут.

fuя г. Миоры планируется строительство новых очистньIх сооружений
полной биологической оч1.1стки. <<Водоканалстройпроект> УГI
<ВитебскводокаЕ€IJI). Разработана проектная документация на строительство

данных очистЕых сооружений.
Ливневая канаJIизация с соотвgтствующей очисткой поверхностньIх

сточньIх вод в городе отсутствует.
Обрашение с отхода}Iи

Основным способом утилизации коммуЕ;IJIъньIх отходов яв[lяэ,гQя их
захоронение на полигоне твердьIх коммунrtльньж отходов, расположенноL{ на

расстоянии 5 км от г. Миоры, занимает площадь 5 га. Территория пOлигOна
обва.шована, о|раждена }келезобетонными плитами. Заполнение составляет более
85% проектной мOщности, начаJIо эксппуатации шолигона |994 год. В 2а25 году
прOведены работы шо содержаЕию, устройству IIолигона, об ваJIьцовке п0 tsсему

периметру. Подбуртовке и уппотнению отходов.

,Щля контроля за вýиянием ТКО на качество гIсдземЕых вOд на полигоне
имеется 3 наблюдатgлъные скважины.

На rrолигоне гIроводятся работы по дq сортировке поступающих вторичн0:
материаlтьнъIх ресурсов, с даJIьнейшей Ех поставкой Еа пункт до сортировки,
которыЙ распOложен в г. Миоры. За 2BZ5 год на пунктs заготOвлено макулаryры
119т 67кr; полиэтилена 2т 100кг, ПЭТ-бутылки 12т 900кг, стеклобой б7т 580кг,
изношенных шин - |2т.

С целью создания благоприятной среды цроживания в г. Миоры для

L

организованного сбара коммyнальнъD( отходов оборудованы 36 контейнерньIх в

жилом сектOре, 2З контейкерные Елощадки на территOриях
организаций, установлено iЗ90 пластмассовьIх кснтейнеров
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сбора коммунаJIьньrх стходов на территориJ{х частЕых домовладений. Вывоз
коммунаJIьнъIх отходOв с контейнерЕых плошадок осуществляется специальным
траIrспортом УП ЖКХ fulиорского района в соответствии с графиком. Кроме тог0,

центр€tJIизованный сбор коммунальньж отходов из частного сектOра, не

имеющего контейнерных rtпощадок, цроводитýя ýпециаJIъным транспортом в

установленные сроки (2 реэа в месяц). На це}rтр€tлизованный вывоз ТКО
заключено ЗЗ94 договора с населением.

Миоры имеется ряд предприятий,
загрязЕяющих веществ в

Атмосферный воздух
Вг. которые являются источниками

вътбросов атlrссферныГl воздух: ООО
<<МеталлопрокатнаlI кOмпания>>, филиал кМиорский комбикормOвый завод>>, IТУП
<<Миорский мясокомбинат>>, Миорский ПУ ОАО <<Полоцкий молочный
комбинат>>, Миорское производство филиzuч <<Полоцкий хлебозавод> ОАО
кВитебскхлебпром>>, котельные УП ЖКХ Миорского района,

Основными загряз}tяющими веществами являются оксид углерода, оксид и

диоксид азотц сернистый ангидрид.
Замеры атмосферного воздуха на содержаЕие вредных веществ на

территории предприятий проводятся Глryбокской межрайонной лабораторией
анч}литического контроля lrо заявкам районной инсгtекции рýсурсов и охраны
окружающей среды. Превышений гигиенических нормативов IIо результатам
замеров в2а25 году не установлено.
Уеловия труда работаюших

В г. Миоры функционирует 5 промышленньгх шредприятиtт, З организации
строительной и дорожЕой отрасли и др.

Среди предприятий г. Миоры наиболъшее количество работающих,
подвергающихся воздействию вредных и опасньIх производственньrх факторов,
занято на предприятии Миорские районные электросети филиала кГлубокские
элsктрические сети}> РУП <<ВитебскэнергоD, филиа-uе <<IчIиорский комбикормовый
завод>> ОАО <<ГIолоцкий КХП>, ООО <<Мgгаллопрокатная комtrания},
IIроизводственном унитарном rrредпр иятии <tМиорский мясокомбинаъ>.

Администрацией предприятий в 2а25 году гiрOведены мероприятия по

уJIучшению условия труда работающих: Еа производственнOм унитарном
предприятии <<Миорский мясокомбинат>>, ООО <<МеталлопрOкатЕ€llI компания)>.

Работающим для улучшения здоровья выделяются путевки на санаторно-
курортное лечение. Работаrащие предприятий обеспечены санитарно-бытовыми
помещениями в соответс твии с действующим законодательством.

В целях шредупреждения шрофессиоцаJIьных заболеваниtт, охраны здоровья

работающих на предприятиях и организацихх всех форм собственности
организOвана работа по обеспечению проведения периодических и внеочередных
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медосмотров работаюших. Медоgмотры
Миоры УЗ <Миорская ЦРБ>). Схучаи

работающих не регистриров€Lýись.

гtроводятýя Ёа базе поликлиники г.

профессиональных заболеваний срsди
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МЕДИКО_ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ

Медико-демографические покЕ}затели характеризуют состояние здоровья
населениl{ и являются индикатором ссциаJIьно-экономического развитЕя
общества. На территории г. Миоры проживает 44,5О/а от численности всего
населения района, на 1 января2g25 года -1756 человек (таб, 1, рис" 1).

Численность жителей города Миоры за 2025 гOд в сравнении с 2а24 годом
уменьшилась на 79 человек (таб. 1, рие. 1).

Таблuца l - luнаuuка члtсленнасmu нас€ленuя е. Muopbl за п€рuоа 2а2 L2025ez.
(калtлчесmво человек на начсutо zаdа)

Г'од 2827 7пr1 2в23 zaz4 2il25
Численность населеЕия 7845 7829 7815 78з5 7756

,\лYжчlIн з592 3588 з562 3588 з559
женrцин 47.53 1211 4253 124,7 4t97

Естественный прирост -l3,0 -8,6 -6.J -5,4 -7,6
Ожидаемая
продолжительность
предстояlцей хизни

7о,з 7а,2 69,5 73,0 1)\

7860

7840

7gza

7800

778о

776а

7740

772о

77оа

2O2l 2022 2023

-НаселеЕие

z1z4 1о25

Рuсунок,l ýuHall,tuna чuсленносmu наседенuя z. Мuорьl за перuсd 2021-2a25 zz.

{колuчесmво человек на нйчатlо zoda)
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Естественный прирост населения составипв2а25 г. -7,6 {ь2а24 году -5,4)
(Рисунок 2).

Рuсунок 2. Есrпесmвенньtй прuросm населенuя z. Мuорь, за перuоd {2a2I-2025 zz.)

В 2а25 году родилось 50 детей {в 2824 году * 45 датей). Рсждаемость в 2025
году составила6,4 на 1000 населения (рисунок З, таблица2).

Рuсунок 3. Рожdаех,Iосmь за перuоd 2021-2025 zz. на r?херрumорuu z. Мuоры

1-1
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Таблuца 2, Чuсло роduвuluхся u ул4ерuluх по z. Muopbt за перuоd 2021-2025 zz,

Число умерших в г. Миорьl за2025 год составило 109 человек, за2а24 год -
умерло 87 человек, числ0 умsрших увеличилось на 22 чеJIовека фисунок 4,
таблица2).

Общая емертность в 2а25 году составила 14,1 на 1000 населения @ 2а24
году общая смертность составляла 11,1).

Рuсунок 4. Чuсло уjиерuluх за перuоd 2a2l-2a25 ez. по z. Мuорьt

Основными причинами смертности населения г. Миоры в 2а25 году:
Болезни системы кровообращения - З0,|О^
Новообразования - З 4,6О/о

Органы дьIхания - 5а%
Органов пищеварения - 3Э}Y8
Несчастнъlе случаи - З5%
Болезни нервной системы - 45%

1.

2.
лJ.
4.
5.

6.
7.

2а2а 2а21 2о22 2а2з 2о24 2а25
Члrсло родившихся 65 (з9 59 16 45 50

Рождаемость 8,2 8.8 7ý 5,9 5,7 6.4

Чнсло умершlrх |20 l71 1?6 98 87 109

CBrepTHocTb 15,2 2!,8 |6,1 115 1 1,1 14,1

Nl.па;lенческая смертность 1 0 0 0 0 0

Старость - а% (рисунок 5, таблица З).
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1] з

а Болезни системы кровообращения

Ж НовообразоваЕиrI

* Неечастные сJýд{хц

rорганы дыханиrI

l органов пищеварениlI

l Болезни нервной ýистемы

ýстарость

г

ll

PucyHoK 5. Сллерmнос?пь населенltя но нозоло?uческu.л/, формtапt в 2а25 zоёу по
z. Мuоры

Таблuца 3. Прuчuны, сfurерmносmu населенuя z. Мuары за перuоd 202t-2a25 ее.

{d a+Hbte лtеё с mаmuсmuкu)

Причипы {7о) ztzl 2в22 2023 2{J24 2а25
Болезни кровообращениrI 51.5 6|,9 51"0 5q з0,1

НовообразованIIя ] 0.5 \z,7 8,z |,2 з4.6
Отравления, ц]авмы и н9счаýтные

случаи
з,5

5,6 18,J1 а,2
з5

Болезни органов дыханIlя 4.\ 0,8 з,1 0,3 50
Болезни органов гIищеварения 4,| 5,6 z,B 0,3 зз,з

Инфекционные и паразитарные
болезни

10,5 1{- 0 0
0

обrцая заболеваемость населения. По статистическим даннь!м
учреждения здравоохранеЕия (Миорская цеЕтрrtльная раЙOнная больница> в 2а25
году было зарегистрирOвано |2986 сJryчаев заболеваний населения острыми и
хроническими болезнями, из которьгх 6890 случаев (53%) с впервые
установленным диагнозом.

Общая заболеваемость населения г. Миоры зз периOд 2a2\-2az5 гг. по
данным государственноЙ gтатистики представлены в таблице 4 и отражена на
рисунке 6.

Уровенъ общей заболеваемости, пс данным обращаемости за медицинской
помощъю, по ýравнению с предыдущим годом увеличилQя и составил t674,3 на
1 000 населения {в 2а24 году - |666,3 на 1 000 населения) и в многолетней
динамике носит волнообрzЕный характер.

Показатедъ первичной заболеваемости населения в2025 гOду п0 сравнению
с шрсдыдущим годом увеличипся и составил 8|4,З на 1 000 населения {в 2а24 году
- 687,0 на 1 000 населения),
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2t2l 2t2z 202з 2а24 2в25
Общая заболеваемость
населениrI

18130 Zag27 14824 1з056
t2986

На 1000 населения 28,75,о 267з.а 1896.9 l666.] |674,з

Рuсунок 6. Показаmелu обulей заболеваеjуrосуffu населенлtя е. Мuорьt
за 202I-2a25 zz.

IIер в uчнilя з аб ол е в аем о сmь насаryе н ая

В 2aZ5 году по сравнению с 2024 годом в г. Миоры зарегистрирован рсст
случаев (или показателя) заболеваемости среди всего населения: болезням
системы кровообращениlI, травмы, болезни Лор органов. Снижение темпов
показателеЙ заболеваемости в 2а25 году по сравнению с предыдущим годом
среди всего населения отмечено по следующим юIассам: нервная система,
новообразованиям,
болезням органов

психическим расстройствам, болезням органов дыха}lия,
пиIIIеварения, болезням мочеполовой системы, болезням

костно-мышечной системы и др.(Таблица 5)

Таблuца 5. Первuчная заболевdl.ел4осm,ь rc,о класссж,t болезней среdu населенлtя
z. Мuоры за перuоd 202]-2{}25 zz.
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Таблuца 5. Первuчная заболеваеJиосmь по *ryассаrw болезней среdu населенuя
z. Muopbl за перuаd 202I-2025 zz.

г

ll
ll

ll

2020 za21 }t|)) 20zз 2а24 ?g25
Бск з6,4 )\,) 25,8 )1 

^
16,1 2б.(}

нервная система ýq
J,, 10,9 4,5 6,7 4.08 з,6t

вовообразоваtiЕя 14,4 15,9 5,4 t,| 2,8 0,5l
псIжш{еские расстрOйства lR 7 17,8 11,з l0.3 4,з8
болезни оргаt{ов дь]хания 828.5 6ýý 6 7ý] q ýq7 ? бz3,6 520,7

болезни оргаЕов шищsварениrl 24,8 0,6 i2,8 21,8 1 1,1 8,бз
оолезни мочеполово1.1 систех{ы 9,4 <1 1J LrL 59.0 ?п ,)

10,0 4,64
t)олезни костно-мышечнои системы 97,6 ý7 -l

47.1 36,1 10-i 5,6"7

травмы 96.0 51,5 52,8 ]8.,1 ?{1 27,84
боцезни,]Iор органов 44,4 з0.9 41,0 15 о l ',l 47,*
ооj]е:]ни глаза 78,0 35.4 з6,3 2б.0 з6,5 ),7 <q

болезлtи эндокрiiнЕоri системы 28,1 21,9 25.0 18,9 18,1 |,12
болезrлrr крови з,7 1,8 1,0 пg 0,з8
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СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНWЯ

В 2О25 году по сравнению с 2а24 годом обrцая заболеваемость детскоГо
населения увеличилась и составпла ЗQl7,5 на 1000 детского населения {в 2а24
году - 1б10,25 на 1000 детского населеЕия) (Рисунок t).

Рuсунок !, Забалеваел4осmь dеmскоzо населенuя z. Мuоры на taha demcKozo
населенuя за перuоd 202I-2025 zodbt

В сравнении с 2а24 годом в г, Миоры на а36аА, увеличилось количество
здоровьIх детеЙ (I груuпа здоровъя - здоровы€ д€тI4, Ее имеющие отклонениЙ по
всем критериям), на а,ЗУо уменьшилось количеgтво детей II группьi здоровья
(дети, имеющие какие-либо функциончIJIьные отклонения, нарушения в

физическом и/или нервно-психическом развитии, или без них, часто болеющие),ФизическOм иlили нервно-психическом развитии, или ýез них, часто солеющие),]ý
на 1,25Уо уменьшилосъ чиgленность детеЙ III группы здоровья (дати, больные it
хрOническими заболеваниями в стадии компечсации, т. е. без нарушения j!

самочувствия), количество детей, oTHeceHHbIx к IY группе, увеличилось на |,1Оh i

(дети, больные хроническими заболеванияIч{иl дающими обостреflия 2-4 раза в год 
i

в стадии субкомпеЕсации и декOмпенсации) (таблица 1). 
i

- Распреdеленuе dеmей z. Ма по zруппсh14 зdоровья {за 2020-202
Осмотры школьников по городy Миоры

28zl 28zz 202_1 2{r21 zaa5

1 группа здOрL}вья д) 15 2,9 1.7 2"06

2 грyппа здоровья 9{J,6 91,7 9о,2 о){ q}1

З грyппа здорOвья 4.4 4,3 4,8 4,4 з,15

4 группа здоровья 0,8 1,5 Ii- ], |,4

вьuIвленная патологиri всего 8(j8 567 70в 454 з516
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на 100tJ шкt}JIьн}{ков
,l04.4

489,2 594.0 з87^7 2265.5

llеliвI,лчная 188 бв 53 JJ j06з

на 1000 шкопьников |63,9 58,7 445 28 |q73.6

Осмотры дошкольlrиков по город/ Миоры
1 группа здOрOвья о<o.J 4.0 6,1 0,8 .,l о

LnO

2 группа здоровья 86.9 92.5 90.з 9|,9 90,5
з группа здоровья ?а 2.4 6,4 ")-
4 группа здооовья |.6 1.t оý 1,1 3,2

Rыявji ен наr{ l la го,l()гrlя l]cel,o l89 l69 .+8 Q,T 769

на 1000 дошкольников 504,0 182,5 126.j 2$,а 1 000

В 2а25 году вьu{влено З5lб патOлогий среди учащихся школ г. Миоры
{441,4 на 1000 осмотреннъDФ, в 2aZ4 году 454 патодогий t387,7 на 1000
осмоц)енньIх соответственно).

Наполняемость гругý] здоровья учрsждений общего среднего образования
{6-17 лет г. Миоры) (Рисунок 2):

2аЖ - | группа здоровъя - 4,2а/о, 2 группа здоровья * 9а,6Уо, З группа
здоровья - 4,4ОА,4 группа здоровья - а,8аЙ.

2022 - | груtrпа здоровъя * 2,5Уо, 2 группа здоровья - 9L,7Уs, З группа
здоровъя - 43а/а,4 группа здоровья - 1,5О^.

202Э - | группа здоровъя - 2,9Уа, 2 труппа здоровья - 9а,2Уо, З группа
здоровъя - 4,8О/а,4 группа здоровья - 13аА.

2а24 - 1 группа здоровъя - 1,7О/*, 2 группа здоровъя - 9Z,5Ya, 3 группа
здоровья -- 4,4Уо,4 группа здоровья - 1,4О/а.

2а25 * l групгrа здоровья - 2,8oic, 2 группа здоровья
здоровья -З.2а^,4 гру-ппа здорOвья *3,2ОА.

За период 2а21-2а25 гг. среди детей и подростков

Рuryнок 2. - Распреdеленuе dеmей (б-I7 леm) z. Mttopbl по zрупrrалt зdоровья (за
2a2t-2025 zz.)

- 9а,5Уо, З группа

6-1'7 лет отмечсна

z1

нестасилъная напо.]-lняеNIостъ всех гочпп



Наполняемость грушЕ здоровья учреждений дФшкольного образования
г. Миоры {Рисунок 3):

2а2| - | групгrа здоровъя - 8,5Уо, 2 группа здоровъя - 86,9Уо, З группа
здоровъя - 2,9уа,4 группа здоровъя - 7,6 gA.

2а22 - | группа здоровъя - 4,аа/о, 2 группа здоровъя - 92,5Уа, З группа
здоровья -2,4Yо,4 груrrпа здоровья - \,1Yа.

2а2З - | группа здоровья - 6,1Уо, 2 группа здоровъя - 90,3Уо, З группа
здоровья -З,2О/а,4 группа здоровья - а,5аk.

2а24 - 1 груrrпа здоровья - t,9a4,2 группа здоровъя - 9|,9Уо, З группа
здоровъя - 6,4Уа,4 группа здоровья - |,|Yg.

2а25 - | группа здоровья - 2,&Yа,2 группа здоровъя - 9а,5Уо, З группа
здоровья * 3,2ОА,4 группа здоровья - 3,2 а/о.

Рuсунок 3. - Распреdеленuе ёеrпей dоuлкольноzо sозрасmа ?. Muopbl по zруппаfuI
зdоровья (за 2a21-2a25 zz.)

За период 2021'-2025 гг. среди детей дошкOлъного возраста отмечено
сокращ9ние наполняgмости первой и четвертой грушп здоровья.

В г. Миоры силами педиатрической службы провOдится ежегодн0
углубленный медицинский осмотр (далее - осмотр) школъников с привлечснием
врачей-специалистов территориаJIьных учре?кдений здравоохранения.

Резулътаты осмотр а и врачебные рекомеЕд ации ýредставляются в шкоjIы
для формирования групп по физическому воспитанию, заполrrению листков
здоровья, проведению рассадки учащихся по учебным шартам.

По результатам осмотра разрабатываются IIерсонапьно для каждого ребенка
кOррекционные 0здоровительные мероприr{тия, исполъзуются лечебно-
оздоровителъные технологии, воздействие которьж обеспечивает восстановление
физического здоровья детей, оказывается кOнсультативная помощь
администрации учреждений образования, преподавателям физического

22
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восtIитания, клаQсным руководителям в организации
подхода к ученикам с учетом их сOстOяния здоровья и

лиф ференцl{роваl{н*г0
особенностей развития,

проводится работа по индивиду€шьным реабилитациоЕным мероприятиям,
нацравJеi{нъiх на вOсстановjте}Iие здоровъя, лсихологического статуса ,t

работоспособности ребенка.

- 
,,1



Оценка эффективноети
реаJ]изации госуларственноr"о профилакт}Iческого проекта

ililrlоры - здоровылi горол} в соответствии с базовым перечнем кр}rтериев
оценки эффективнOс"ги реалtrзации r,ос}даретвенного профилакт,!tческоI"0

проекта <<Злоровые города !l пOселки>.

ико-демографический показателъ соýтояЕ}lя здOроЕья населения:

намика отдельнъIх покЕЕателей здо

l
Удельный вес учреждений дOшкольного общесрелнего образования,

отаюrцих Dl, с"rtrов}.1ях t] зки

Охват детей и шо ков. поj] чаюшIих вленL{е в кO.tьt{ых "т

Удельньiй вес учреждений образования? реализующих прOектьi гигиенической
ся

,fi],! 2{}23 11

мес.
?{}21

I1
}Iec.
?п1{

Рождаемость (обrций коэффициент рождаемости) 6.7 5^9 5? 6,4
Смертность (общий коэффициеЕг смертности) 17,6 1) 1 10.5 l4,0
Младенческая смертность
(коэффициент младенческой смертности)

0 0 0 0

Заболеваемость (обчая заболевасмость населенлтя].
(на 1000 населения)

177о"1 lба4,4 |254,4 |735,6

Инвалидность ,о 2,6

2022 ?023 1l
}leý.
2а21

11
мес.
2025

Коэффициент смертности трудоспособного населеЕиrI 4.б 5,6 4,2 5,3
онкодогическая заболеваемость 4l6.5 429,8 5l}8 5,1
заболеваемостъ болезнями системы шэовообрашения 2G"9 2а,1 t 1.1 q1
Заболеваемостъ сахарным диабетом /ь 58 1А 8,4
Уровень травматизма (в т.ч. сред{ детей yl

подростков}
зlб з24 297

Уровень распространениJI сколиоза (среди учащихся
школ)

1,3 4,4 1,о2 0,18

Уровенъ распространениl{ нарушения остроты зреЕия
(среди учащихOя школ)

23,6 26,8 )1 5 з5,0

Профессиональная заболеваемость 0 (, 0 0

1I erec. ?{i2{ 11 trec.2025

11 мес. 2{}24

l l мес. 2В25

нап влеЕности с целью со ения и пления здоровья

.,gl L,

za22 ?а23
0 п 0 0

202z 2023 I l rrec. 2$2rl
1 2 2 2

1л/-+



Количество (наличие) вредприятий, испоýьзующих рчtзличные формы
материаJIьногo стимулиравания работников, приЕерженньIх здоровому образу
жизни

20?z 2в2з 11 Mec.2ff24 11 мес.2025
7 11 l1 ll

Количество (наличие) территорий, предприятий, объявивших свOи территории
свободнзOнами. ыми от

2в22 z823 l1 uес- 2024 11 мес.2025
7 7 n 7

ПОСе I r laellocl, ь l Физк_чJIъ вных сOоl]Yжени l,t

zOxz 28?,3 l I lrec. 202.| 11 мес.2В25
ччреждеtt}lя спорта 58,5Yо 51 5а/л 860,'о 87%

Загрузка (посещаемость) физкульryрно-спортив}rъD( сооруже}iий в учреждеЕиях
вания

2t2z 2аzз 11 lrec.20?4 11 мес.2025
учрежде}it-lя
образованлtя

86% 87% 87,7аh 88,29lо

яженнOсть велод к
za22 2tl23 Il lrec.2024 11 мес.2В25

U 2,01 км 0 jкш,t

комплексные
территориях

спортивные ппощадки на
жилоЙ застроЙки для занятиЙ

дворовьD( и внутрикварта.r{ьных

физической кулътурой и спOртOм
(кqдичество

2022 202-3 l l lrec. 202;l ll *rec.2025
9л2 q? о,) 9.2

Создание без барьерной средьi для лиц с особыми потребностями и физически
ослабленных лиц

2в22 2аzз 1 1 rrec. 2{12.1 11 мес.2025
0 1 1 l

"строиство и 0зе";1е}{енл,tе TeppplTo
7л}1 2023 ll, мес.2024 lI мес.202ý

11 11 1l l1

Пеrrrеходные зоны

велriчение нOсти улиц с п
2а22 2а23 ll л,rес. 202.1 1I tttec. 2В25

25

za22 2023 l l brec.2024 11 мес.2025
l0 10 10 1 {_)

у



дошкольных и школьных
2022 },8zз tr 1 nrec. 2024 11 чес,2025

Разработка блюд с пониженным содержанием сахара, соли, жира для стOловьiх


