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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

В современных демографических условиях вопрос сохранения здоровья 

населения можно считать самым актуальным. 

Здоровье и благополучие являются ключевым фактором экономического и 

социального развития и имеют важное значение в жизни каждого человека, для 

каждой семьи и всего сообщества в целом. Формирование здоровой нации – фактор 

национальной безопасности и основная задача государственной социальной 

политики в Беларуси. 

Важнейшей целью государства в области охраны здоровья является 

снижение уровня заболеваний, распространение которых несет главную угрозу 

здоровью граждан и национальной безопасности. 

Крепкое здоровье и отсутствие вредных привычек для населения Беларуси 

является главными показателями благополучия человека. 

В Республике Беларусь, как и в других странах мира, неинфекционные 

заболевания стали основной причиной высокой смертности населения и 

экономических потерь в связи с возникающей нетрудоспособностью и затратами 

на медицинское обслуживание. 

Проведенные в Беларуси исследования распространенности основных 

факторов риска неинфекционных болезней показало, что более 40 % наседания 

имеют три и более из пяти основных факторов риска здоровью (ежедневное 

табакокурение, низкий уровень потребления овощей и фруктов, гиподинамия, 

избыточный вес, повышенное артериальное давление). 

В связи с этим возрастает значимость профилактики как системы мер, 

направленных на устранение причин и условий, вызывающих болезни, создание 

здоровье сберегающей среды жизнедеятельности и формирование у населения 

мотивации к здоровому образу жизни. 

Это может быть обеспечено путем повышения эффективности 

межведомственного взаимодействия, актуализации мероприятий по сохранению и 

укреплению здоровья населения с учетом всех аспектов территориального 

устойчивого развития. 

Проект «Здоровые города» стартовал в Республике Беларусь в 2012 году и 

его развитие предусмотрено в государственной программе «Здоровье народа и 

демографическая безопасность Республики Беларусь на 2021-2025 годы». 

В послании Президента Республики Беларусь Лукашенко А.Г. белорусскому 

народу и Национальному собранию от 19 апреля 2019 года поставлена задача 

реализовать государственный профилактический проект «Здоровые города и 

поселки» и создать национальную сеть. 

Реализация государственного профилактического проекта «Здоровые города 

и поселки» обеспечит достижение медико-демографической устойчивости 
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территории, осуществлении государственной политики по профилактике болезней 

и формированию здорового образа жизни, развитие здравоохранения. 

Протоколом заседания районной группы управления реализацией проекта 

«Здоровые города и поселки» (далее – Проект) №3 от 21.11.2024 утверждена 

Дорожная карта по поэтапному вовлечению населенных пунктов Миорского 

района в реализацию Проекта на период 2025-2030гг. Так агрогородок Турково 

запланировано внедрить в реализацию Проекта в 2026 году. В связи с чем 

решением Турковского сельского совета от 25.08.2026г. №7                                      

создана  группа управления реализацией проекта «Турково – здоровый 

агрогородок», утвержден план мероприятий по реализации проекта «Турково – 

здоровый агрогородок» на 2026 год, состав группы управления, определены 

критерии эффективности.  
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ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

 

Точные исторические данные о времени основания деревни Турково в 

доступных источниках не упоминаются. Однако название населенного 

пункта упоминается в списке населённых пунктов Виленской губернии 1905 

года.  

Существует несколько версий происхождения названия деревни. Один 

из вариантов от слова «тур», которое имеет несколько значений: «тупик», 

«центральная часть населенного пункта», «опорный столб в древнем жилом 

доме». Некоторые связывают название деревни с названием древнего 

животного тура. Существует также гипотеза  происхождения названия от 

белорусского слова «турок» - поле, ограниченное болотом, зарослями; улица, 

переулок с выходом в один конец, закуток. 

Турково является административным центром Турковского сельсовета, 

который был образован 16 июля 1954 года.  В 2005 году деревня Турково 

была преобразована в агрогородок в рамках Государственной программы 

возрождения и развития села на 2005–2010 годы. 

Достопримечательности аг.Турково 

Главная достопримечательность аг.Турково – обелиск «Землякам», который 

установлен в честь памяти земляков, которые погибли в Великой Отечественной 

войне.  

Музейная комната «Спадчына», которая находится в государственном 

учреждении образования «Турковская базовая школа». Основана данная комната 

28 августа 2018 года. В экспозиции представлены: интерьер крестьянского дома 

(печь, люлька, полка, стол); предметы быта (тканевые и гончарные изделия, 

сельскохозяйственные орудия, изделия из соломы, лозы, бересты); денежные 

единицы; материалы о воинах-земляках – участниках Великой Отечественной 

войны. 
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СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА аг. Турково 

 

Турково – агрогородок в Миорском районе Витебской области. Населенный 

пункт является административным центром Турковского сельского совета. 

Агрогородок находится в 15 км к северо-востоку к городу Дисна, в 18 км к 

юго-востоку от райцентра, города Миоры и в 85 км к северо-западу от Полоцка. 

Агрогородок стоит на берегах реки Вята (является притоком реки Западная Двина). 

Через Турково проходит автодорога Браслав – Полоцк. В Миорах (18 км к юго-

востоку) находится ближайшая ж/д станция - станция Миоры (линия Воропаево – 

Друя). 

Население – 234 человека (на 1 января 2025 года).     

 
В агрогородке Турково функционирует открытое акционерное общество 

«Турково», с общей численностью работающих 132 человека.  

На предприятии аг. Турково случаи профессиональных заболеваний среди 

работающих не регистрировались. 

В аг. Турково функционирует 1 базовая школа: ГУО «Турковская базовая 

школа» с числом обучающихся 43; с числом воспитанников – 9. В ГУО 

«Турковская базовая школа» реализуется проект «Школа – территория здоровья» в 

2025 году проведено в рамках проекта 12 мероприятий, приняло участие 105 

учащихся. 

Турковская амбулатория врача общей практики учреждения 

здравоохранения «Миорская центральная районная больница» обслуживает 626 

человек, из них: 

дети до 18 лет – 101; 

трудоспособные – 341; 



7 
 

лица пенсионного возраста – 187; 

взрослые – 525. 

Язненская АВОП оказывает амбулаторную медицинскую помощь. 

Имеются кабинеты: 

стоматологический; 

физиотерапевтический; 

КДЛ. 

В зоне обслуживания расположен Дригучский фельдшерско-акушерский 

пункт. 
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САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА аг. ТУРКОВО 

 

Водопотребление. 

Хозяйственно-питьевое водоснабжение населения и организаций, 

расположенных в агрогородке Турково, осуществляется из центральной системы 

питьевого водоснабжения, находящейся в ведомстве Миорского участка филиала 

«Новополоцкводоканал» УП «Витебскводоканал», а также из источников 

нецентрализованного водоснабжения. Имеется 2 водозаборные скважины, 

протяженность сетей водоснабжения составляет 2,5 км. 

Для обеспечения качественной питьевой водой в составе коммунального 

водопровода имеется станция обезжелезивания, введенная в эксплуатацию в 2023 

году. Из коммунального водопровода снабжается 35,9 % населения. 

Водоотведение. 

В агрогородке Турково имеются очистные сооружения сточных вод, на 

которые поступают хозяйственно-бытовые сточные воды государственного 

учреждения образования «Турковская базовая школа», открытого акционерного 

общества «Турково», учреждения здравоохранения «Турковская амбулатория 

врача общей практики». 

В частном секторе агрогородка в основном используется локальное удаление 

сточных вод.  

Обращение с отходами. 

С целью создания благоприятной среды проживания в агрогородке Турково 

Турковским сельисполкомом ежегодно разрабатывается схема обращения с 

коммунальными отходами, образующимися на территории населенных пунктов 

Турковского сельского Совета. Согласно схемы организованный вывоз 

коммунальных отходов осуществляется специальным транспортом УП ЖКХ 

Миорского района в соответствии с графиком. На централизованный вывоз ТКО 

заключено 75 договоров с населением. 

Централизованным вывозом коммунальных отходов охвачено 19,6% 

населения агрогородка Турково.  
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МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ СИТУАЦИЯ 

 

Медико-демографические показатели характеризуют состояние здоровья 

населения и являются индикатором социально-экономического развития общества. 

На территории аг. Турково проживает на 1 января 2025 года –234 человек (таб. 1, 

рис. 1). 

Численность жителей аг. Турково за 2025 г. в сравнении с 2024 г. снизилось 

на 154 человека (таб. 1, рис. 1).  

 
Таблица 1 – Динамика численности населения аг. Турково за период 2021-

2025гг. (количество человек на начало года) 

 

 
 

Рисунок.1 Динамика численности населения аг. Турково за период 2021-2025 

гг. (количество человек на начало года) 

 

Естественный прирост населения составил в 2025 г. (-2) (в 2024 году –                

(-6) (Рисунок 2). 
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Рисунок 2. Естественный прирост населения аг. Турково за период  

(2021-2025 гг.) 

 

В 2025 году родился 1 ребёнок (в 2024 году – 2 детей) (рисунок 3, таблица 2). 

 

 
 

Рисунок 3. Рождаемость за период 2021-2025 гг. на территории аг. Турково 
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Таблица 2. Число родившихся и умерших по аг. Турково за период 2021-2025 

гг. 

 

Число умерших в аг. Турково на 2025 год составило 3 человека, за 2024 год – 

умерло 8 человек, число умерших уменьшилось на 5 человек (рисунок 4,           

таблица 2). 

Общая смертность в 2025 году составила 7,8 на 1000 населения (в 2024 году 

общая смертность составляла 20,6).  

 

 
 

Рисунок 4. Число умерших за период 2021-2025 гг. по аг. Турково 

 

Основными причинами смертности населения аг. Турково в 2025 году: 

1. Болезни системы кровообращения – 2,2% 

2. Новообразования – 3,8% 

3. Болезни нервной системы – 1,8% (рисунок 5, таблица 3). 
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Рисунок 5. Смертность населения по нозологическим формам в 2025 году по 

аг. Турково 

 

Общая заболеваемость населения. По статистическим данным                                  

УЗ «Миорская центральная районная больница» в 2025 году было 

зарегистрировано 204 случая заболеваний населения острыми и хроническими 

болезнями в аг. Турково. 

Общая заболеваемость населения аг. Турково за период 2020-2024 гг. по 

данным государственной статистики представлены в таблице 4 и отражена на 

рисунке 6. 

Уровень общей заболеваемости по данным обращаемости за медицинской 

помощью, по сравнению с предыдущим годом уменьшился и составил 535,4 на 1 

000 населения (в 2024 году – 925,2 на 1 000 населения) и по многолетней динамике 

имеет тенденцию к снижению.  

Показатель первичной заболеваемости населения в 2025 году по сравнению 

с предыдущим годом уменьшился и составил 23,6 на 1 000 населения (в 2024 году 

– 152,0 на 1 000 населения).  

 

Таблица 4. Общая заболеваемость населения аг. Турково за период 2021-2025 гг. 

 2021 2022 2023 2024 2025 

Общая заболеваемость 

населения  
561 511 396 359 

204 

На 1000 населения 896,1 817,6 987,5 925,2 535,4 
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Рисунок 6. Показатели общей заболеваемости населения аг. Турково  

за 2021-2025 гг. 
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снижение темпов показателей заболеваемости по всем классам болезней по 

сравнению с предыдущим годом среди всего населения (Таблица 5). 

 

Таблица 5. Первичная заболеваемость по классам болезней среди населения 

 аг. Турково за период 2021-2025 гг. 

 2021 2022 2023 2024 2025 

   - БСК 

12 7 2 0 0 

19,1 11,2 4,9 0 0 

   - нервная система 

1 0 0 0 0 

1,59 0 0 0 0 

  - болезни органов дыхания 

135 140 55 43 7 

215,6 224,0 137,1 110,8 18,3 

 - болезни органов пищеварения 

29 4 0 0 0 

46,3 6,4 0 0 0 

 - болезни костно-мышечной системы 

25 27 16 12 0 

3,19 43,2 39,9 30,9 0 

 - травмы 

23 19 19 4 2 

36,7 30,4 47,3 10,3 5,2 
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1 0 5 0 0 

1,5 0 12,4 0 0 
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СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ ДЕТСКОГО НАСЕЛЕНИЯ 

 

В 2025 году по сравнению с 2024 годом общая заболеваемость детского 

населения увеличилась и составила 2657,9 на 1 000 детского населения (в 2024 году 

– 1828,76 на 1000 детского населения) (Рисунок 1). 

 

 
 

Рисунок 1. Заболеваемость детского населения аг. Турково на 1000 детского 

населения за период 2021-2025 годы  

 

В сравнении с 2024 годом в аг. Турково на 25,9% увеличилось количество 

детей II группы здоровья (дети, имеющие какие-либо функциональные отклонения, 

нарушения в физическом и/или нервно-психическом развитии, или без них, часто 

болеющие), численность детей III группы здоровья увеличилось на 0,6% (дети, 

больные хроническими заболеваниями в стадии компенсации, т. е. без нарушения 

самочувствия), количество детей, отнесенных к IV группе, увеличилось на 0,6% 

(дети, больные хроническими заболеваниями, дающими обострения 2-4 раза в год 

в стадии субкомпенсации и декомпенсации) (Таблица 1). 

 

Таблица 1 – Распределение детей аг. Турково по группам здоровья (за 2021-2025 

гг.) 

Осмотры школьников по аг. Турково         

  2021 2022 2023 2024 2025 

1 группа здоровья 

1 1 0 0 0 

1,5 1,6 0 0 0 

2 группа здоровья 

61 59 55 55 41 

96,8 96,7 96,4 96,4 95,3 

3 группа здоровья 

1 0 1 1 1 

1,5 0 1,7 1,7 2,3 

4 группа здоровья 0 1 1 1 1 
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0 1,6 1,7 1,7 2,3 

выявленная патология всего 44 55 17 4 0 

на 1000 школьников 698,4 901,6 298,2 70,1 0 

первичная 42 48 15 0 0 

на 1000 школьников 666,6 619,1 263,1 0 0 

всего школьников      

Осмотры дошкольников по аг.  

Турково                                                              2021 2022  2023  2024  2025  

1 группа здоровья 

5 6 5 4 3 

27,7 46,1 33,3 26,6 25 

2 группа здоровья 

12 6 10 11 9 

66,6 46,1 66,6 73,3 75 

3 группа здоровья 

1 1 0 0 0 

5,5 7,6 0 0 0 

4 группа здоровья 

0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 

выявленная патология всего 2 34 2 1 0 

на 1000 дошкольников 111,1 2615,3 133,3 66,6 0 

 

В 2025 году патологий среди учащихся школ аг. Турково не выявлено, в 2024 

году (70,1 на 1000 школьников).  

Наполняемость групп здоровья учреждений общего среднего образования (6-

17 лет аг.Турково) (Рисунок 2):  

2021 – 1 группа здоровья – 1,5%, 2 группа здоровья – 96,8%, 3 группа 

здоровья – 1,5%, 4 группа здоровья – 0,0%. 

2022 – 1 группа здоровья – 1,6%, 2 группа здоровья – 96,7%, 3 группа 

здоровья – 0,0%, 4 группа здоровья – 1,6%. 

2023 – 1 группа здоровья – 0,0%, 2 группа здоровья – 96,4%, 3 группа 

здоровья – 1,7%, 4 группа здоровья – 1,7%. 

2024 – 1 группа здоровья – 0,0%, 2 группа здоровья – 96,4%, 3 группа 

здоровья – 1,7%, 4 группа здоровья – 1,7%. 

2025 – 1 группа здоровья – 0,0%, 2 группа здоровья – 95,3%, 3 группа 

здоровья – 2,3%, 4 группа здоровья – 2,3%. 

 

За период 2021-2025 гг. среди детей и подростков 6-17 лет отмечена не 

стабильная наполняемость всех групп здоровья. 
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Рисунок 2. – Распределение детей (6-17 лет) аг. Турково по группам здоровья 

(за 2021-2025 гг.) 

 

Наполняемость групп здоровья учреждений дошкольного образования                         

аг. Турково (Рисунок 3):  

2021 – 1 группа здоровья – 27,7%, 2 группа здоровья – 66,6%, 3 группа 

здоровья – 5,5%, 4 группа здоровья – 0,0%. 

2022 – 1 группа здоровья – 46,1%, 2 группа здоровья – 46,1%, 3 группа 

здоровья – 7,6%, 4 группа здоровья – 0,0%. 

2023 – 1 группа здоровья – 33,3%, 2 группа здоровья – 66,6%, 3 группа 

здоровья – 0,0%, 4 группа здоровья – 0,0%. 

2024 – 1 группа здоровья – 26,6%, 2 группа здоровья – 73,3%, 3 группа 

здоровья – 0,0%, 4 группа здоровья – 0,0%. 

2025 – 1 группа здоровья – 25%, 2 группа здоровья – 75%, 3 группа здоровья 

– 0,0%, 4 группа здоровья – 0,0%. 
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Рисунок 3. – Распределение детей дошкольного возраста аг. Турково по 

группам здоровья (за 2021-2025 гг.) 

 

За период 2021-2025 гг. среди детей дошкольного возраста отмечено 

увеличение наполняемости второй группы здоровья. 

В аг. Турково ежегодно проводится углубленный медицинский осмотр (далее 

– осмотр) школьников с привлечением врачей-специалистов территориальных 

учреждений здравоохранения.  

Результаты осмотра и врачебные рекомендации представляются в школу для 

формирования групп по физическому воспитанию, заполнению листков здоровья, 

проведению рассадки учащихся по учебным партам. 

По результатам осмотра разрабатываются персонально для каждого ребенка 

коррекционные оздоровительные мероприятия, используются лечебно-

оздоровительные технологии, воздействие которых обеспечивает восстановление 

физического здоровья детей, оказывается консультативная помощь администрации 

учреждений образования, преподавателям физического воспитания, классным 

руководителям в организации дифференцированного подхода к ученикам с учетом 

их состояния здоровья и особенностей развития, проводится работа по 

индивидуальным реабилитационным мероприятиям, направленных на 

восстановление здоровья, психологического статуса и  работоспособности ребенка. 
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